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Es hat etliche Versuche
gegeben, Homdopathie
ihre Wirksamkett
abzusprachm.

Ungeachtete dessen
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damit Leiden threr
Patienten. 'Dl':‘ﬂ Kunst 1st,
das:iﬁcht ige Mittel zu
finden.

URSULA KASTLER

Prozent der Oster-
Teicher kennen den
Begriff Homoopa-
thie. 50 Prozent der
| Bevolkerung haben
sich damit behandeln lassen.
~ Gelegentlich wird der Homdopa-
thie vorgeworfen, dass ihre Wirkung
iiber die eines Placebos nicht hinaus-
gehe, Zuletzt in einer 2005 in ,Lan-
cet" verdftentlichten Studie won
Schweizer Forschern, die je 110
schulmedizinische und homdopathi-
sche Studien analysiert hatten.
Der wissenschaftliche Aufschrei
erfolgte weltweit. Michael Frass, In-
ternist und Leiter der Spezialambu-
lanz ,Homoopathie bei malignen Er-
krankungen” der Medizinuniversitit
Wien war einer jener Arzte, die Min-
gel der Untersuchung nachwiesen:
o0 seien das Studienziel und die Kri-
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heilen oder lindern Arzie FESESEE e

l B :
2 “t.'r n’

B W
Y

.

- b A, " :
- _ .
A TS L T
L d -
........

.

. '||#,-‘

. 1 : » 7 -
5 ) IA.'.','_ ‘_‘?"‘.')‘. 4.,“'..,,. - . .
: & 4 : . T M > B >
24 > ¥ T o ’ & i v ¢ P .
= \l > 3 5 BF RN > ryYry "5
';,J .Q,. ’ Tt 4 3

- S & h e
- ok o A‘-.q?'\‘\ g

‘. . - L, A -y .
— B b : h‘-. '..h*.‘hng\n‘h -t NS

terien, nach denen die Studien ausge-
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wihlt wurden, nicht definiert wor-

den. Schlussendlich hitten die For-
scher selbst zugeben miissen, dass

ein Ausbleiben des Effektes bei Ho-

mdoopathie nicht zu beweisen war.
Allgemeinmediziner und Homio-
path Andreas Marte hat 77 von 110
homéopathischen Studien damals
im Internet gefunden und analysiert:
~INur etwa flinf davon waren richtige
homoopathische Studien, alle ande-
ren haben nicht exakt nach dem Ahn-
lichkeitsprinzip gearbeitet. ,Zu dem
Zeitpunkt, als die Studie erschien,
wurde eine sehr positive Stellung-
nahme der WHO zur Homoopathie
erwartet und in der Schweiz sollte

Homoopathie auf Kosten der Kran-

kenkassen in den Praxen gemacht
werden”, erginzt Klaus Connert, All-
gemeinmediziner und Referent der
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Arztekammér flir Komplementirme-

dizin. Nicht nur er vermutet da einen

Zusammenhang,

Woran soll sich der Patient erien-
tieren? ,Es gibt inzwischen genug
Untersuchunigen, die zeigen, dass ho-

‘mdoopathische Mitte] wirken. Und

zwar nicht nur, weil ausfithrliche Ge-
sprache mit dem Patienten zur Be-
handlung gehtren. Es ist die reine
Wirkung der’-?Arznei“, sagt Connert.
Mit Homdoopathie kénne man iiberall
dort etwas etreichen, wo etwas im
Menschen zu regulieren sei. ,Ich sti-
muliere mit den Mitteln gezielt die
Ressourcen. l%)hs. bedetitet natiirlich,

«dass ein Kind, das ein grofles Regene-
‘rationspotenzial hat, leichter zu be-
‘handeln ist fals ein 80-jahriger

Mensch. Eine entziindliche Frkran-
kung ist besger zu behandeln als eine

Erkrankung. Ich kann
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homdopathisch nicht ein von Arthro-
se befallenes Knie heilen. Wenn der
Mensch kein Insulin mehr produ-
ziert, kann ich nichts mehr stimulie-
ren”, sagt Connert. Sein Wunsch:
Kemplementirmedizin soll in Arzt-
praxen verankert werden, an den Spi-
talern sollte es Konsiliarérzte geben.
»Die Homdopathie ist schwierig.
Der Angriftspunkt des potenzierten
Arzneimittels muss im subatomaren
Bereich angenommen werden, unter-
halb der Molekiilgriéfe. Es geht um
[nformation. Das macht sie fiir nor- |
male Studien unzuginglich®, sagt
der Homdopath Dietmar Payrhuber.
Die Verschreibung sei seht individu-
ell, sie schliefie Charakter und Psyche
des Patienten mit ein. ,Bei priziser
Anwendung konnen immer wieder
atich herkémmlich nicht heilbare
Krankheiten geheilt werden.*
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